
Uddannelse København 

Ny mesterlære

Ny mesterlæreforløb er adgangsgivende til Social- og sundhedshjælper- 
uddannelsen. Forløbet foregår i praksis, og eleverne skal tilegne sig viden, 
færdigheder og kompetencer svarende til kompetencemålene gældende 
for Grundforløb 2. Forløbet afsluttes med en praksisprøve. 

Materiale
I Københavns Kommune er der udviklet et materialesæt til Ny mesterlære-
forløbene.  Materialet er målrettet elever og praktikvejledere. Materialet har 
til formål, at eleven opnår viden, færdigheder og kompetencer svarende til 
kompetencemålene for Grundforløb 2 og kan gennemføre praksisprøven.   

Materialet omfatter:

Praktikkatalog
Praktikkataloget omfatter fem læringstemaer, som elev og praktikvejleder 
arbejder med i praksis frem til elevens praksisprøve. 

Dialogkort
Formålet med dialogkortene er at understøtte elevens arbejde med lærings- 
temaerne og refleksion over egen praksis. Dialogkortene omhandler de fem 
læringstemaer fra praktikkataloget og kan med fordel indgå i arbejdet med 
de enkelte læringstemaer. 

Sådan gør du:
– Eleven trækker et kort og læser spørgsmålene op.
– Eleven svarer på spørgsmålene i dialog med praktikvejlederen.   

Kompetenceskema 
Til hvert læringstema er der et kompetenceskema. Skemaet er et værktøj 
til praktikvejlederen. Skemaerne anvendes i praksis til at vurdere elevens 
færdigheder og kompetencer i forhold til læringstemaerne.

God fornøjelse! 
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